Домашние задания по физической культуре 3 класс.
Перед началом выполнения заданий необходимо проветрить комнату, убрать посторонние предметы, чтобы они вам не мешали.

Домашнее задание № 1.
Задание: отгадай загадку.
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Домашнее задание № 2.
	Задания

	Рассмотри картинки и расскажи, что нужно делать для того, чтобы оставаться здоровым.

	Не забывай мыть руки с мылом несколько раз в день. Когда моешь руки, делай это правильно. Посмотри на картинки и покажи пантомимой, как нужно правильно мыть руки.
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Домашнее задание № 3
Задание: выполни комплекс упражнений для стоп. За дозировкой каждого упражнения следим самостоятельно. Можно делать больше или меньше количество раз.
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